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TALLER- PRIMERO 
CIENCIAS SOCIALES 

2026 
 

    TEMA: RELACIONES DE ESPACIO - TIEMPO 
 

SUBTEMAS Línea del tiempo, Medidas de tiempo(semana, mes año, década, siglo y 
milenio)  y  Árbol genealógico. 

 
 

 
 
 
 
 

 

1. Lee cada oración y escribe ANTES o DESPUÉS. 

a. _________   de entrar al colegio, estaba en casa. 

b. ________    de levantarme, me visto. 

c. _________   de dormir, me pongo el pijama. 

d. _________   de almorzar, continúo con mis actividades. 

e. _________   era un bebe. 

f.  _________   seré un adulto. 

g. _________   estaba en grado transición. 

h. _________   estaré en grado segundo. 

i. __________   tenía 5 años. 

 

 

 
 
 
 

2. Completa el cuadro escribiendo un hecho de tu vida. 
 

AYER ANTES DE AYER MAÑANA 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

La línea del tiempo nos sirve para ver cómo van 
cambiando las cosas a medida que pasa el tiempo y qué 
ocurrió primero y qué después. 

Recuerda AYER: fue el día que pasó antes de hoy. 
ANTES DE AYER: fue el día anterior a ayer. 
MAÑANA: será el día que viene después de hoy. 



 
 
 
 
 
 
 

3. Lee, responde y colorea a Sofía  

Sofía se levanta en la mañana. Va al colegio, almuerza y en la tarde juega con sus amigos. 
En la noche cena con su familia y se va a dormir. 

a. ¿Cuándo va Sofía al colegio? 

☐ En la mañana 

☐ En la noche 

b. ¿Cuándo juega con sus amigos?  

☐ En la tarde 

☐ En la mañana 

c. ¿Cuándo se va a dormir? 

☐ En la tarde 

☐ En la noche 

4. Completa la frase: 

Una semana tiene ______ días. 

Los días de la semana son: 

1. ________________ 

2. ________________ 

3. ________________ 

4. ________________  

5. ________________ 

6. ________________ 

7. ________________ 

5. Completa. 

a. El día después de lunes es __________________. 

b. El día antes de viernes es __________________. 

c. El día después de sábado es __________________. 

d. El día antes de miércoles es __________________. 

 

 El tiempo también es medible con expresiones más 
grandes como DÍA – SEMANA - MES – AÑO – DÉCADA 
– SIGLO Y MILENIO 
 



6. Resuelve la siguiente sopa de letras y responde 

Los meses que tienen 30 días 
son ______________________ 
 

 

 
El mes de la madre es 
__________________________ 
 
El mes donde te puedes 
disfrazar es _______________ 
 
Faltan ________ meses para 
celebrar navidad en el mes de 
________________________ 
 
 
Tu cumpleaños es en el mes de 
  

 
Entramos al colegio a estudiar 
en el mes de _______________ 

 
 
 

7. Resuelve el siguiente crucigrama. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



8. Colorea la respuesta correcta 

a. ¿Qué dura más tiempo?                                        d. ¿Qué dura más tiempo?                                         

Semana / Año                                                               Milenio / Siglo 

b. ¿Qué dura más tiempo?                                        e. Ordena de menor a mayor: 

Década / Mes                                                                 Año/ Semana/ Siglo / Mes / Dia 

c. ¿Qué dura más tiempo?                                        ________________________________ 

Siglo / Año                                                                    ________________________________ 

 

 
 
 
 
 
 

9. Realiza tu árbol genealógico escribiendo y dibujando. 

 

 

El árbol genealógico nos permite conocer a nuestra familia 
y aprender sobre las personas que estuvieron antes que 
nosotros.  



PREGUNTA POR COMPETENCIA 

Lee y selecciona la respuesta correcta. 
  
Darío visito la finca de su abuelo y encontró un árbol muy grande y frondoso, al preguntarle a 
su abuelo por los años que tiene el árbol le respondió una década  
 

10.  Es correcto afirmar que la cantidad de años que tiene el árbol es  
 

A. dos años 

B. mil años 

C. cien años 

D. diez años  

 
 
 

 

ENLACES RELACIONADOS 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Nnsz4YOaFlw ¿Qué es el tiempo? 
https://www.youtube.com/watch?v=-KvCDLSicpE La línea del tiempo  
https://www.youtube.com/watch?v=j6vlPqlvT-E  Linea de vida para niños 
https://www.youtube.com/watch?v=CtiGOIQYwhs La familia- El árbol genealógico para   
niños 
 
 
 
 

 

 

Señor padre de familia: 
 
Firme este taller sólo cuando compruebe que ha sido desarrollado totalmente 
 
Firma _______________________________________________Fecha:_________________

https://www.youtube.com/watch?v=Nnsz4YOaFlw
https://www.youtube.com/watch?v=-KvCDLSicpE
https://www.youtube.com/watch?v=j6vlPqlvT-E
https://www.youtube.com/watch?v=CtiGOIQYwhs


 


